
 

 



Пояснительная записка 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Россия–мои 

горизонты», составлена на основе: 

– Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», 

– Федерального закона от 24 июля 1998 г. №124-ФЗ «Об основных 

гарантиях прав ребенка в Российской Федерации», 

– Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования (далее–ФГОСООО), утвержденного 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 

2021г. №287, 

– Федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования (далее–ФГОССОО), утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17 мая 2012г. 

№413, 

– Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.07.2022 № 568 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021г. №287» (Зарегистрирован 

Минюстом России 17.08.2022 №69675), 

– Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012г. №413» (Зарегистрирован 

Минюстом России 12.09.2022 №70034), 

– Федеральной образовательной программы основного общего 

образования (далее–ФОПООО), утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. №370, 

– Федеральной образовательной программы среднего общего 



образования (далее–ФОПСОО), утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от18мая2023 г.№371, 

– Методических рекомендаций по реализации проекта «Россия-мои 

горизонты» попрофессиональной ориентации обучающихся 6-11 

классов образовательных организаций Российской Федерации, 

реализующих образовательные программы основного общего и среднего 

общего образования (письмо Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 апреля 2023 г. №ДГ - 808/05), 

– Методических рекомендаций по

 реализации профориентационного минимума для 

образовательных организаций 

Российской Федерации, реализующих образовательные программы 

основного общего и среднего общего образования (письмо 

Министерства просвещения Российской Федерации от 01 июня 2023г. 

№АБ-2324/05). 

В Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года одним из  направлений

 является трудовое воспитание и профессиональное 

 самоопределение, которое реализуется по средством 

«воспитания у детей уважения к труду и людям труда, трудовым 

достижениям; содействия профессиональному самоопределению, 

приобщения детей к социально значимой деятельности для 

осмысленного выбора профессии». 

 

Настоящая Программа разработана с целью реализации 

комплексной и систематической профориентационной работы для 

обучающихся 10 класса на основе апробированных материалов 

Всероссийского проекта «Россия-мои горизонты» (далее–проект). 

В соответствии  с  письмом Министерства  

 просвещения Российской Федерации от 05 июля 2022г. №ТВ-1290/03 «О 

направлении методических рекомендаций» 2 об  организации 



 внеурочной  деятельности  в рамках реализации 

обновленного ФГОСООО внеурочная деятельность рассматривается как 

  неотъемлемая  часть  образовательного  процесса. 

Под внеурочной   деятельностью  следует понимать

 образовательную деятельность, направленную на  достижение 

планируемых результатов освоения основных образовательных программ

   (предметны Метапредметных и личностных), осуществляемую в 

формах, отличных от урочной. 

Основноесодержание: популяризация культурытруда, связь 

выборапрофессиисперсональнымсчастьемиразвитиемэкономикистраны;

знакомствосотраслямиэкономики,втомчислерегиональными,национальн

ымииэтнокультурнымиособенностяминародовРоссийскойФедерации,пр

офессиональныминавыкамиикачествами;формированиепредставленийор

азвитииидостиженияхстраны;знакомствосмиромпрофессий; знакомство 

с системой высшего и среднего профессионального образования в 

стране; создание условий для развития универсальных учебных 

действий (общения, работы в команде и т.п.); создание условий для 

познания обучающимся самого себя, своих мотивов, устремлений, 

склонностей как условий для формирования уверенности в себе, 

способности адекватно оценивать свои силы и возможности. 

Назанятия, 

направленныенаудовлетворениепрофориентационныхинтересов и 

потребностей обучающихся отводится один академический час(далее– 

час)внеделю (34 часавучебный год). 

Содержание Программы учитывает системную модель

 содействия самоопределению обучающихся МБОУ 

СОШ с.Пионер, основанную на сочетании мотивационно-

активизирующего, информационно-обучающего, практико-

ориентированногоидиагностико-консультативногоподходов

 кформированиюготовностикпрофессиональномусамоо

пределению. 

Программаобеспечиваетинформированностьобучающихсяобособе



нностях различных сфер профессиональной деятельности, в том числе с 

учетом имеющихся потребностей в профессиональных кадрах на 

местном,региональномифедеральномуровнях;организациюпрофессиона

льнойориентации обучающихся через систему мероприятий, 

проводимых в МБОУ СОШ с.Пионер В целях обеспечения реализации 

Программы созданы условия, обеспечивающие возможность развития 

личности, ее способностей, 

удовлетворения образовательных потребностей и интересов, 

самореализацииобучающихся. 

Информационно-образовательная среда МБОУ СОШ с.Пионер 

обеспечивает, в том числе информационное сопровождение 

проектированияобучающимисяплановпродолженияобразованияибудуще

гопрофессиональногосамоопределения. 

1. Цели и задачи изучения курса внеурочной деятельности 

«Россия 

-мои горизонты» 

Цель: формирование готовности к профессиональному 

самоопределению (далее   –   ГПС)   обучающихся   10    класса МБОУ 

СОШ с.Пионер 

Задачи: 

 

– Содействие профессиональному самоопределению 

обучающихся ОЦ; 

– формирование рекомендаций для обучающихся

 попостроениюиндивидуальнойобразовательно-

профессиональнойтраекториивзависимостиотуровняосознанности,интер

есов,способностей,доступныхимвозможностей; 

– информирование обучающихся о специфике рынка труда и 

системепрофессионального образования (включая

 знакомствос 

перспективными и востребованными профессиями и

 отраслямиэкономикиРФ); 



– формированиеуобучающихсянавыковиуменийкарьернойграмотно

сти и других компетенций, необходимых для осуществления 

всехэтаповкарьернойсамонавигации,приобретенияиосмысленияпрофори

ентационнозначимогоопыта,активногоосвоенияресурсов 

территориальнойсредыпрофессионального

 самоопредел

ения,самооценки успешности прохождения профессиональных проб, 

осознанногоконструированияиндивидуальнойобразовательно-

профессиональнойтраекториииееадаптациясучетомимеющихсякомпетен

цийивозможностейсреды; 

 

– формирование ценностного отношения к труду как основному 

способудостиженияжизненногоблагополучия,залогуегоуспешногопрофе

ссионального самоопределения и ощущения уверенности в 

завтрашнемдне. 

2. Местоиролькурсавнеурочнойдеятельности«Россия-

моигоризонты»впланевнеурочнойдеятельности 

НастоящаяПрограммаявляетсячастьюобразовательныхпрограммос

новногои среднегообщегообразованияи состоитиз: 

– планируемыхрезультатовосвоениякурсавнеурочнойдеятельности,

‒содержаниякурсавнеурочной деятельности, 

– тематическогопланирования. 

Программа может реализуется в работе с обучающимися10-

11класса среднего общего образования. 

Программа рассчитана на 34 часа (ежегодно). 

Программасостоит изпрофориентационных 

занятий,посвященныхизучению отраслей 

 экономики, профориентационных

 диагностик(диагностикасклонностей,диагностикаГПС,диаг

ностикаспособностей,личностныхособенностейидр);рефлексивныхзанят

ий, моделирующихонлайн-профпроб в 

 контентно-информационный  



 комплекс 

«Конструкторбудущего»набазеПлатформы. 

Программавнеурочнойдеятельностиможетбытьдополненавариатив

нымкомпонентом,включающим:проектнуюдеятельностьобучающихся,п

рофориентационноетестирование,беседы,дискуссии,мастер-

классы,коммуникативныеделовыеигры;консультациипедагогаипсихолог

а;конкурсыпрофориентационнойнаправленности(вт.ч.чемпионаты«Абил

импикс»,«Профессионалы»идр.);занятия«Шоупрофессий». 

Программа  реализуется  в   течение   одного   учебного   года   со 

школьниками 10 класса, еслизанятия проводятся 1 раз в неделю, в 

течение учебного года. 

3. Планируемые результаты освоения курса

 внеурочнойдеятельности«Россия-моигоризонты» 

3.1. Личностныерезультаты 

4.1.1.ФГОССОО: 

Всферегражданскоговоспитания: 

– осознаниесвоих конституционных прав 

иобязанностей,уважениезаконаи правопорядка; 

– сформированностьгражданскойпозицииобучающегосякакактивно

гоиответственного члена российского общества. 

Всферепатриотическоговоспитания: 

– осознаниедуховныхценностейроссийскогонарода; 

– ценностное отношение к государственным символам, 

историческому 

иприродномунаследию,памятникам,традициямнародовРоссии,достижен

иям Россиивнауке, искусстве,спорте,технологияхитруде; 

– сформированностьроссийскойгражданскойидентичности,патриоти

зма,уваженияксвоемународу,чувстваответственностипередРодиной, 

гордости за свой край, свою Родину, свой язык и культуру, 

прошлоеинастоящеемногонациональногонародаРоссии. 

Всфередуховно-нравственноговоспитания: 

– способность оценивать ситуацию и принимать осознанные 



решения,ориентируясьнаморально-нравственныенормыи ценности. 

Всфереэстетическоговоспитания: 

-

способностьвосприниматьразличныевидыискусства,традицииитворчеств

о своего и других народов, ощущать эмоциональное 

воздействиеискусства; 

– готовностьксамовыражениювразныхвидахискусства,стремлениепрояв

лятькачества творческой личности; 

– эстетическоеотношениекмиру,включаяэстетикубыта,научногои 

технического творчества, спорта, труда и общественных 

отношений.Всферетрудового воспитания: 

– готовностьктруду,осознаниеценностимастерства,трудолюбие;гото

вностькактивнойдеятельноститехнологическойисоциальной 

направленности,способность        инициировать,   планировать исамостоятельновыполнятьтакуюдеятельность; 

– интерес к различным сферам профессиональной деятельности, 

умениесовершатьосознанныйвыборбудущейпрофессиииреализовыватьс

обственныежизненныепланы; 

– готовностьиспособностькобразованиюисамообразованиюнапротя

жениивсей жизни. 

Всфереэкологическоговоспитания: 

сформированность экологической культуры, понимание влияния 

социально-

экономическихпроцессовнасостояниеприроднойисоциальнойсреды,осоз

наниеглобальногохарактераэкологическихпроблем; 

– умениепрогнозироватьнеблагоприятныеэкологическиепоследстви

япредпринимаемыхдействий,предотвращатьих; 

– планированиеиосуществлениедействийвокружающейсреденаоснов

езнания целей устойчивогоразвития человечества. 

Всфереценностинаучногопознания: 

– совершенствованиеязыковойичитательскойкультурыкаксредствав

заимодействиямеждулюдьми и познаниямира; 

– осознаниеценностинаучнойдеятельности,готовность 



осуществлятьпроектнуюиисследовательскуюдеятельностьиндивидуальн

оивгруппе; 

– сформированность мировоззрения,

 соответствующегосовременномууровнюразвитиянаукииобществен

нойпрактики, 

основанного на диалоге культур, способствующего осознанию своего 

места вполикультурноммире. 

3.2. Метапредметныерезультаты 
 

3.2.1. ФГОССОО: 

Всфереовладенияуниверсальнымипознавательнымидействиями: 

– владеть навыками получения информации из источников разных 

типов,самостоятельноосуществлятьпоиск,анализ,систематизациюиинтер

претациюинформацииразличныхвидовиформпредставления; 

– самостоятельно формулировать и

 актуализироватьпроблему,рассматриватьеевсесторонне; 

– выявлять закономерности и противоречия в

 рассматриваемыхявлениях; 

– анализироватьполученныевходерешениязадачирезультаты,критич

ески оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в 

новыхусловиях; 

– использоватьсредстваинформационныхикоммуникационныхтехно

логий в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационныхзадачссоблюдениемтребованийэргономики,техникибез

опасности,гигиены,ресурсосбережения,правовыхиэтическихнорм,норми

нформационнойбезопасности; 

– разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа 

имеющихсяматериальныхи нематериальныхресурсов. 

Всфереовладенияуниверсальнымикоммуникативнымидействиями:‒влад

етьразличнымиспособамиобщенияивзаимодействия; 

– развернуто и логично излагать свою точку зрения с 

использованиемязыковыхсредств; 



– распознавать невербальные средства общения,

 пониматьзначениесоциальныхзнаков,распознаватьпредпосылкико

нфликтных 

ситуацийисмягчатьконфликты; 

– выбиратьтематику 

иметодысовместныхдействийсучетомобщихинтересови возможностей 

каждогочленаколлектива; 

– осуществлять позитивноестратегическое поведение

вразличныхситуациях,проявлятьтворчество 

ивоображение,быть 

 

инициативным; 

– пониматьииспользоватьпреимуществакоманднойииндивидуально

йработы; 

– принимать целисовместной 

деятельности,организовыватьикоординировать действия по ее 

достижению: составлять план действий,распределять роли с учетом 

мнений участников, обсуждать результатысовместнойработы. 

Всфереовладенияуниверсальнымирегулятивнымидействиями: 

– самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, 

выявлятьпроблемы, ставить и формулировать собственные задачи в 

образовательнойдеятельностии жизненныхситуациях; 

– самостоятельносоставлятьпланрешенияпроблемысучетомимеющи

хсяресурсов, собственныхвозможностейипредпочтений; 

– делать осознанный выбор, аргументировать его, брать 

ответственностьзарешение; 

– владетьнавыкамипознавательнойрефлексиикакосознаниясовершае

мыхдействийимыслительныхпроцессов,ихрезультатовиоснований; 

– давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в 

деятельность,оцениватьсоответствиерезультатовцелям; 

– оцениватьприобретенныйопыт. 

Содержаниекурсавнеурочнойдеятельности 
 



Тема1.Вводныйурок«МояРоссия–

моигоризонты»(обзоротраслейэкономическогоразвития РФ–

счастьевтруде)(1час) 

Россия – страна безграничных возможностей и 

профессиональногоразвития.Культуратруда,связьвыборапрофессииспе

рсональнымсчастьемиэкономикойстраны.Познавательныецифрыифакт

ыоботраслях экономического развития, профессиональных навыков и 

качеств,востребованныхв будущем.Формирование представленийо 

развитии 

идостиженияхстранывследующихсферах:медицинаиздоровье; 

архитектураистроительство;информационныетехнологии;промышлен

ностьидобычаполезныхископаемых;сельскоехозяйство;транспортилог

истика;наукаиобразование;безопасность;креативныетехнологии;серви

ситорговля;предпринимательствоифинансы. 

Тема2.Тематическийпрофориентационныйурок«Откройсвоёбуд

ущее»(введениевпрофориентацию) (1час) 

В10классе:входезанятияобучающиесяполучаютинформациюпоследующ

имнаправлениямпрофессиональной деятельности: 

- естественно-научноенаправление; 

- инженерно-техническоенаправление; 

- информационно-технологическоенаправление;оборонно-

спортивноенаправление;производственно-

технологическоенаправление;социально-гуманитарноенаправление; 

- финансово-

экономическоенаправление;творческоенаправление.Информирова

ниеобучающихсяобособенностяхрынкатруда. 

«Проигрывание»вариантоввыбора(альтернатив)профессии.Формирова

ние представления о компетентностном профиле 

специалистовизразныхнаправлений.Знакомствосинструментамиимеро

приятиямипрофессиональноговыбора. 

В11классе:занятиенаправленопомочьвыпускникамвзглянутьнаразличные жизненные сценарии и 

профессиональные пути, которые ждут 



ихпослеокончанияшколы.Черезпризмуразнообразиявариантовразвитиясобытий будет раскрыта и тема 

разнообразия выбора профессий в 

различныхпрофессиональныхнаправлениях.Формированиепредставленияовыборе,развитии и возможных 

изменениях в построении персонального карьерногопути. Формирование позитивного отношения и 

вовлеченностиобучающихсяв вопросы самоопределения. Овладение приемами 20 построения карьерных 

траекторийразвития.Актуализациязнанийповыборуобразовательнойорганизации: организации высшего 

образования (ВО, вузы) или организациисреднегопрофессиональногообразования(СПО)какпервогошага 

формированияперсональногокарьерногопути. 

Тема3.Профориентационнаядиагностика№1«Мойпрофиль» 

иразборрезультатов(1 час) 

Дляобучающихся,непринимающихучастиевпроекте«Билетвбуду

щее»,доступнапрофориентационнаядиагностика№1«Мойпрофиль». 

Профориентационнаядиагностикаобучающихсянаинтернет-

платформеprofmin.bvbinfo.ru(длянезарегистрированныхучастников)по

зволяетопределитьтребуемыйобъемпрофориентационной 

помощиисформироватьдальнейшуюиндивидуальнуютраекториюучаст

иявпрограммепрофориентационнойработы.Методика«Мойпрофиль»–

диагностикаинтересов,котораяпозволяетрекомендоватьпрофильобучен

ия инаправления развития.Методика предусматривает 3версии:для 10-

11 классов. Тест реализуется в форме кейсов, время прохождения –

около15минут.Поитогамдиагностикирекомендуетсяпроведениеконсул

ьтациипополученнымрезультатам(виндивидуальномилигрупповом 

формате). 

Тема 3. Профориентационная диагностика № 1 «Мои 

профсреды» иразбор результатов (1 час) Для обучающихся-

участников проекта «Билет 

вбудущее»доступнапрофориентационнаядиагностика№1«Моипрофсре

ды»(обязательнадляпроведения).Профориентационнаядиагностика 

обучающихся на интернет- платформе https://bvbinfo.ru/ 

(длязарегистрированных участников проекта) позволяет определить 

требуемыйобъемпрофориентационнойпомощиисформировать7дальне

йшуюиндивидуальнуютраекториюучастиявпрограммепрофориентацио

ннойработы. 

Методика«Моипрофсреды»–онлайн-

диагностикапрофессиональныхсклонностей и направленности 



обучающихся. В результатах 

обучающийсяполучаетрекомендациипопостроениютрекавнутрипроект

а«Билетвбудущее»(«Профессиональныхсред»).Методикапредусматрив

ает3 

версии – для 10 класса. Методика реализуется в форме кейсов, 

времяпрохождения–

около15минут.Поитогамдиагностикирекомендуетсяпроведениеконсуль

тациипополученнымрезультатам(виндивидуальномили групповом 

формате). Возможно проведение консультации с 

помощьювидеозаписиготовойконсультации(доступнойучастникампро

екта«Билетвбудущее»наинтернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

Тема 4. Профориентационное занятие «Система образования 

России»(дополнительноеобразование,уровнипрофессиональногообраз

ования,стратегиипоступления)(1час) 

В10 классе: 

обучающиесязнакомятсясосновнымиэтапамиподбора 

профессионального образования, узнают, что такое 

специальностьипрофильобучения,учатсячитатькодыспециальностей,о

бсуждаютосновныеошибки,которыеделаютшкольникиприподборепро

фессиональногообразования. 

Тема 5. Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

сференаукииобразования»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта 

«Билет в будущее» по профессии учителя, приуроченная к Году 

педагога инаставника)(1час) 

Профессиональнаяпробакаксредствоактуализациипрофессиональногос

амоопределенияобучающихся.Знакомствосключевымиотраслевымина

правлениями экономики Российской Федерации и решение онлайн-

проб(моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированныхзадачспомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий

(приложений-симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: 

https://bvbinfo.ru/).Формирование представлений о компетенциях и 



особенностях 

профессий,необходимыхдляосуществленияконкретнойпрофессиональ

нойдеятельности.Профессиональнаяпробапопрофессииучителя,приуро

ченнаякГодупедагогаинаставника,врамкахкоторойобучающимсянеобх

одимопройтипоследовательностьэтапов: 

Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

Постановказадачииподготовительно-

обучающийэтап.Практическоевыполнениезадания. 

Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифрового

артефакта). 

Тема 6. Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 1) 

(навыбор:импортозамещение,авиастроение,судовождение,судостроени

е,леснаяпромышленность)(1час) 

Дляобучающихся,непринимающихучастиевпроекте«Билетвбуду

щее», рекомендуется Профориентационное занятие«Россия в 

деле»(часть1). 

Просвещение обучающихся и формирование познавательного 

интереса квыбору профессий в современной экономике нашей страны. 

Демонстрацияперечня технологических ниш, в котором российские 

научно-

техническиедостиженияактивновнедряютсявтехнологическиеотраслир

еальногосектора экономики, и со временем результат этой работы 

займет 

достойноеместонетольконароссийском,ноимировомрынке,формируяус

тойчивый тренд: российские технологии – это качество – безопасность 

–

эффективность.Врамкахзанятияпредложеныследующиеотраслиитемат

икинавыбор:импортозамещение,авиастроение,судовождение,судостро

ение,леснаяпромышленность. 

Тема 6. Профориентационная диагностика № 2 «Мои 

ориентиры» иразбор результатов (1 час) Для обучающихся-участников 

проекта «Билет 



вбудущее»доступнапрофориентационнаядиагностика№2«Моиориенти

ры»(обязательнадляпроведения). 

Профориентационнаядиагностикаобучающихсянаинтернет-

платформеhttps://bvbinfo.ru/ (для зарегистрированных участников 

проекта) 

позволяетопределитьтребуемыйобъемпрофориентационнойпомощиис

формироватьдальнейшуюиндивидуальнуютраекториюучастиявпрогра

ммепрофориентационной работы. 

Методика«Мои  ориентиры»   –   онлайн-диагностика   особенностей 

построенияобразовательно-профессиональнойтраектории.В10-

11классахметодиканаправленанаоценкуценностныхориентироввсферес

амоопределения обучающихся и уровня готовности к 

профессиональномусамоопределению. 

Тема 7. Профориентационное занятие «Россия промышленная: 

узнаюдостижения странывсфере промышленности ипроизводства» 

(тяжелаяпромышленность, добычаипереработкасырья)(1 час) 

Популяризацияипросвещениеобучающихсянаосновезнакомствасдости

жениямистранывсферепромышленностиипроизводственныхтехнологи

й. Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с 

экспертамииспециалистамивобластипромышленнойисмежныхтехноло

гий.Повышение информированности о достижениях и перспективах 

развитияпромышленности,направленноенарешениеважнейшихзадачра

звитияобщества и страны. Информирование о профессиях и 

современном рынкетрудавобласти промышленности 

исмежныхотраслей. 

Тема 8. Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

сферепромышленности»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта 

«Билет в будущее»по профессиям на выбор:металлург,специалист 

поаддитивнымтехнологиями др.)(1час) 

Профессиональнаяпробакаксредствоактуализациипрофессиональногос

амоопределенияобучающихся.Знакомствосключевымиотраслевымина



правлениями экономики Российской Федерации и решение онлайн-

проб(моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированныхзадачспомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий

(приложений-симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: 

https://bvbinfo.ru/).Формирование представлений о компетенциях и 

особенностях 

профессий,необходимыхдляосуществленияконкретнойпрофессиональ

нойдеятельности.Профессиональнаяпробапопрофессиивсферепромыш

ленности,врамкахкоторойобучающимсянеобходимопройтипоследоват

ельностьэтапов:‒Знакомствоспрофессиейи 

профессиональнойобластью. 

Постановказадачииподготовительно-

обучающийэтап.Практическоевыполнениезадания. 

Завершающий этап (закрепление полученных знаний,

 получениецифровогоартефакта). 

Тема9.Профориентационноезанятие«Россияцифровая:узнаюдост

ижения страны в области цифровых технологий» 

(информационныетехнологии, искусственный 

интеллект,робототехника)(1 

час)Популяризацияипросвещениеобучающихсянаосновезнакомствасд

остижениями страны в сфере цифровых технологий. Знакомство на 

основевидеосюжетовиинтервьюсэкспертамииспециалистамивобластис

квозных цифровых технологий. Повышение

 информированности

 одостиженияхиперспективахразвитияцифровизации,напра

вленнойнарешение важнейших задач развития общества и страны. 

Информирование 

опрофессияхисовременномрынкетрудавобластицифровойэкономикиис

межныхотраслей. 

Тема10.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювоблас

тицифровыхтехнологий»(моделирующаяонлайн-



пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:пр

ограммист,робототехникидр.)(1час) 

Профессиональнаяпробакаксредствоактуализациипрофессиональногос

амоопределенияобучающихся.Знакомствосключевымиотраслевымина

правлениями экономики Российской Федерации и решение онлайн-

проб(моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированныхзадачспомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий

(приложений-симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: 

https://bvbinfo.ru/).Формирование представлений о компетенциях и 

особенностях 

профессий,необходимыхдляосуществленияконкретнойпрофессиональ

нойдеятельности. Профессиональная проба по профессии в сфере 

цифровыхтехнологий,врамкахкоторой 

обучающимсянеобходимопройти 

последовательностьэтапов: 

Знакомство с профессией и профессиональной 

областью.Постановка задачи и подготовительно-

обучающий этап.Практическое выполнение 

задания. ‒ Завершающий 

этап(закреплениеполученныхзнаний,получениециф

ровогоартефакта). 

Тема11.Профориентационноезанятие«Россиявделе»(часть2)(навыб

ор:медицина,реабилитация,генетика)(1час) 

Для обучающихся, не принимающих участие в проекте «Билет в 

будущее»,рекомендуется Профориентационное занятие «Россия в 

деле» (часть 2, 1час) 

Просвещение обучающихся и формирование познавательного 

интереса квыбору профессий в современной экономике нашей страны. 

Демонстрацияперечня технологических ниш, в котором российские 

научно-

техническиедостиженияактивновнедряютсявтехнологическиеотраслир

еальногосектора экономики и со временем результат этой работы 



займет 

достойноеместонетольконароссийском,ноимировомрынке,формируяус

тойчивый тренд: российские технологии – это качество – безопасность 

–

эффективность.Врамкахзанятияпредложеныследующиеотраслиитемат

икинавыбор:медицина, реабилитация,генетика. 

Тема 11. Профориентационная диагностика № 3 «Мои таланты» 

иразборрезультатов(1час) 

Дляобучающихся-

участниковпроекта«Билетвбудущее»доступнапрофориентационнаядиа

гностика № 3 «Мои таланты» (обязательна дляпроведения). 

Дляобучающихся–

участниковпроекта«Билетвбудущее»доступнодополнительное 

тестирование по методикам «Мои возможности» и 

«Моиспособности»(проводитсяпожеланиюобучающихся).Дополнител

ьноетестированиеувеличиваетточностьиполнотурекомендаций.Тестир

ованиепроводитсяврамкахдополнительныхзанятийилив 

домашнихусловиях.Длятестированиярекомендуетсяиспользоватьстаци

онарныекомпьютерыилиноутбуки,вслучаеотсутствиятакойвозможност

идопускаетсяиспользованиемобильныхустройств. 

Тема 12. Профориентационное занятие «Россия инженерная: 

узнаюдостижениястранывобластиинженерногодела»(машиностроение,

транспорт,строительство)(1час) 

Популяризацияипросвещениеобучающихсянаосновезнакомствасдости

жениями страны в сфере инженерного дела. Знакомство на 

основевидеосюжетовиинтервьюсэкспертамииспециалистамивобластии

нженернойиинжиниринговойдеятельности.Повышениеинформирован

ности о достижениях и перспективах развития инженерногодела, 

направленного на решение важнейшихзадач развития общества 

истраны.Информированиеопрофессияхисовременномрынкетрудавобла

стиинженерной деятельностиисмежныхотраслей. 



Тема13.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювинже

нернойсфере»(моделирующаяонлайн-пробанаплатформепроекта 

«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:инженер-

конструктор,электромонтери др.)(1час) 

Профессиональнаяпробакаксредствоактуализациипрофессиональногос

амоопределенияобучающихся.Знакомствосключевымиотраслевымина

правлениями экономики Российской Федерации и решение онлайн-

проб(моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированныхзадачспомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий

(приложений-симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: 

https://bvbinfo.ru/).Формирование представлений о компетенциях и 

особенностях 

профессий,необходимыхдляосуществленияконкретнойпрофессиональ

нойдеятельности.28Профессиональнаяпробапопрофессиивсфереинжен

ерногодела(инженерии),врамкахкоторойобучающимсянеобходимопро

йтипоследовательностьэтапов: 

Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 



Постановказадачииподготовительно-

обучающийэтап.Практическоевыполнениезадания. 

Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифрового

артефакта). 

Тема 14. Профориентационное занятие «Государственное 

управлениеиобщественнаябезопасность»(федеральнаягосударственная

,военная 

иправоохранительнаяслужбы,особенностиработыипрофессиивэтихслу

жбах) (1час) 

В10 

классе:бучающиесяактуализируютзнанияобосновныхфункциях 

иобязанностяхгосударствавотношениисвоих 

граждан,атакжеогосударственныхорганах,которыеответственнызареали

зациюэтихфункций; обучающиеся узнают об основных рабочих 

задачах 

гражданскихгосударственныхслужащихвразличныхорганахгосударств

енногоуправления,узнаюторелевантномобразованиидляуправленчески

хпозицийвгосструктурахиособенностяхтрудоустройстваворганыгосуд

арственногоуправления;актуализируютзнанияовозможностяхиогранич

енияхработы вгосударственныхструктурах. 

Тема 15. Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

сфереуправления и безопасности» (моделирующая онлайн-проба на 

платформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:специалис

тпокибербезопасности,юристидр.)(1час) 

Профессиональнаяпробакаксредствоактуализациипрофессиональногос

амоопределенияобучающихся.Знакомствосключевымиотраслевымина

правлениями экономики Российской Федерации и решение онлайн-

проб(моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированныхзадачспомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий

(приложений-симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: 

https://bvbinfo.ru/).Формирование представлений о компетенциях и 

особенностях 



профессий,необходимыхдляосуществленияконкретнойпрофессиональ

нойдеятельности.Профессиональнаяпробапопрофессиивсфереуправле

нияи 

безопасности, в рамках которой обучающимся необходимо

 пройтипоследовательностьэтапов: 

Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобласть

ю.Постановка задачи и подготовительно-

обучающий этап.Практическоевыполнениезадания. 

Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифрового

артефакта). 

Тема 16. Профориентационноезанятие-рефлексия«Моё будущее –

моястрана»(1час) 

Разбориобсуждениеполученногоопытаврамкахсериипрофориентацион

ных занятий. Постановка образовательных и карьерныхцелей. 

Формирование планов образовательных шагов и 

формулированиекарьернойтраекторииразвития.Развитиепроектногомы

шления,рефлексивногосознанияобучающихся,осмыслениезначимостис

обственныхусилийдлядостиженияуспеха,совершенствованиесубъектн

ойпозиции,развитиесоциально-психологическихкачествличности. 

Тема 17. Профориентационноезанятие«Россияплодородная: 

узнаюодостиженияхагропромышленногокомплексастраны»(агропром

ышленныйкомплекс)(1час) 

Популяризацияипросвещениеобучающихсянаосновезнакомствасдости

жениямистранывсфереагропромышленногокомплекса(АПК)исельског

о хозяйства. Знакомство на основевидеосюжетов и интервью 

сэкспертамииспециалистамивобластисельскогохозяйстваисмежныхтех

нологий.Повышениеинформированностиодостиженияхиперспективах 

развития АПК, направленного на решение важнейших 

задачразвитияобществаистраны.Информированиеопрофессияхисоврем

енномрынкетрудавобластиэкономикисельскогохозяйстваисмежныхотр

аслей. 



Тема18.Профориентационное  занятие«Пробую  профессию  в 

аграрнойсфере»(моделирующаяонлайн-пробанаплатформепроекта 

«Билет в будущее» по профессиям на выбор: агроном, зоотехник и др.) 

(1час) 

Профессиональнаяпробакаксредствоактуализациипрофессиональногос

амоопределенияобучающихся.Знакомствосключевымиотраслевымина

правлениями экономики Российской Федерации и решение онлайн-

проб(моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированныхзадачспомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий

(приложений-симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: 

https://bvbinfo.ru/).Формирование представлений о компетенциях и 

особенностях 

профессий,необходимыхдляосуществленияконкретнойпрофессиональ

нойдеятельности. 

Профессиональная проба по профессии в аграрной сфере, в 

рамкахкоторойобучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэт

апов:Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью.Постановк

азадачииподготовительно-

обучающийэтап.Практическоевыполнениезадания. 

Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение 

цифровогоартефакта). 

Тема19.Профориентационноезанятие«Россияздоровая:узнаюдос

тижениястранывобластимедициныиздравоохранения»(сфераздравоохр

анения,фармацевтикаибиотехнологии)(1 час) 

Популяризацияипросвещениеобучающихсянаосновезнакомствасдости

жениями страныв сферемедицины и 

здравоохранения.Знакомствонаосновевидеосюжетовиинтервьюсэкспе

ртамииспециалистамивобластисовременноймедициныисмежныхтехно

логий.Повышениеинформированностиодостиженияхиперспективахраз

витияздравоохранения,направленногонарешениеважнейшихзадачразв

итияобщества и страны. Информирование о профессиях и 

современном рынкетрудавобластимедициныисмежныхотраслей. 



Тема20.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювоблас

тимедицины»(моделирующаяонлайн-пробанаплатформепроекта 

«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:врачтелемедицины,биотехно

лог идр.)(1час) 

Профессиональнаяпробакаксредствоактуализациипрофессиональногос

амоопределенияобучающихся.Знакомствосключевымиотраслевымина

правлениями экономики Российской Федерации и решение онлайн-

проб(моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированныхзадачспомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий

(приложений-симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: 

https://bvbinfo.ru/).Формирование представлений о компетенциях и 

особенностях 

профессий,необходимыхдляосуществленияконкретнойпрофессиональ

нойдеятельности. Профессиональная проба по профессии в сфере 

медицины, 

врамкахкоторойобучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэ

тапов: 

Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобласть

ю.Постановка задачи и подготовительно-

обучающий этап.Практическоевыполнениезадания. 

Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение 

цифровогоартефакта). 

Тема21.Профориентационноезанятие«Россиядобрая:узнаюопро

фессиях на благо общества» (сфера социального развития, туризма 

игостеприимства)(1час) 

Популяризацияипросвещениеобучающихсянаосновезнакомствасдости

жениямистранывсфересоциальногоразвития,туризмаигостеприимства.

Знакомствонаосновевидеосюжетовиинтервьюсэкспертамииспециалист

амивобластисоциально-экономическогоразвития. Повышение 

информированности о достижениях и перспективахразвития 

социальной сферы, направленной на решение важнейших 



задачразвитияобществаистраны.Информированиеопрофессияхи 

современномрынкетрудавобластисоциальнойсферыисмежныхотрасле

й. 

Тема 22. Профориентационное занятие «Пробую профессию на 

благообщества» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет 

вбудущее»попрофессиямнавыбор:менеджерпотуризму,организаторбла

готворительныхмероприятийидр.)(1час) 

Профессиональнаяпробакаксредствоактуализациипрофессиональногос

амоопределенияобучающихся.Знакомствосключевымиотраслевымина

правлениямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешениеонлайн-

проб(моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико-

ориентированныхзадачспомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий

(приложений-

симуляторовнаплатформепроекта«Билетвбудущее»:https://bvbinfo.ru/).

Формированиепредставленийокомпетенцияхиособенностяхпрофессий,

необходимых для осуществления конкретной

 профессиональнойдеятельности.Профессиональнаяпр

обавсоциальнойсфере,врамкахкоторой обучающимся необходимо 

пройти последовательность 

этапов:Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

Постановка задачи и подготовительно-обучающий 

этап.Практическоевыполнениезадания. 

Завершающий этап (закрепление полученных знаний,

 получениецифровогоартефакта). 

Тема23.Профориентационноезанятие«Россиякреативная:узнают

ворческие профессии» (сфера культуры и искусства) (1 

час)Популяризацияипросвещениеобучающихсянаосновезнакомствасд

остижениямистранывсферекультурыи искусства.Знакомствона 

основевидеосюжетовиинтервьюсэкспертамииспециалистамивобластик

реативной  экономике  и творческих  индустрий. 



 Повышениеинформированностио достиженияхи 

перспективах 

развитиякреативногосектораэкономики,направленныхнарешениеважн

ейшихзадачразвитияобщества и  страны.

 Информирование о  творческих

 профессиях, 

современномрынкетрудавданнойобластиисмежныхотраслей. 

Тема 24.  Профориентационное  занятие «Пробую

 творческуюпрофессию»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее» по профессиям на выбор: 

дизайнер, продюсер и др.) (1 час)Профессиональная пробакаксредство 

актуализации 

профессиональногосамоопределенияобучающихся.Знакомство с 

ключевыми 

отраслевыминаправлениямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешени

еонлайн-проб(моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико-

ориентированныхзадачспомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий

(приложений-симуляторов на платформе проекта«Билет в 

будущее»:https://bvbinfo.ru/).Формированиепредставленийокомпетенц

ияхиособенностяхпрофессий,необходимых для

 осуществления конкретной

 профессиональнойдеятельности. Профессиональная 

проба по профессии в сфере творчества, 

врамкахкоторойобучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэ

тапов:‒Знакомствоспрофессией ипрофессиональнойобластью. 

Постановка задачи и подготовительно-обучающий 

этап.Практическоевыполнениезадания. 

Завершающий этап (закрепление полученных знаний,

 получениецифровогоартефакта). 

Тема25.Профориентационноезанятие«Одинденьвпрофессии»(ч

асть1)(учитель,актер,эколог)(1час) 



Формированиепознавательногоинтересауобучающихсяквопросампроф

ессиональногосамоопределениянаосновевидеосюжетовсизвестнымидл

ямолодежимедийнымиличностями–популярнымиблогерами, 

артистами, ведущими, которые решили воплотить свои детскиемечты. 

В формате реалити- шоу на занятии рассматриваются 

следующиепрофессии(навыбор): учитель,актер,эколог. 

Тема 26. Профориентационное занятие «Один день в профессии» 

(часть 2)(пожарный,ветеринар,повар)(1час) 

Формированиепознавательногоинтересауобучающихсяквопросам 

профессиональногосамоопределениянаосновевидеосюжетовсизвестны

мидлямолодежимедийнымиличностями–популярнымиблогерами, 

артистами, ведущими, которые решили воплотить свои детскиемечты. 

В формате реалити- шоу на занятии рассматриваются 

следующиепрофессии(на выбор):пожарный,ветеринар,повар. 

Тема 27. Профориентационный сериал проекта «Билет в 

будущее»(часть1)(1час) 

Знакомство с профессиями из разных профессиональных отраслей 

черезинтервьюсреальнымипредставителямипрофессий–

героямипервогопрофориентационногосериаладляшкольников.Формир

ованиепознавательногоинтересаквопросампрофориентациинаосновезн

акомства с личной историей труда и успеха героев сериала, мотивация 

ипрактическаязначимостьнаосновежизненныхисторий.Каждаясериязн

акомитспредставителямиразныхсфер:медицина,IT,медиа,бизнес,инжен

ерное дело, различные производства, наука и искусство. В 

рамкахзанятия рекомендовано к просмотру и обсуждению 1-4 серии 

(на выбор),посвященныеследующимпрофессиям: 

1 серия:начальникконструкторскогоотделакомпании«ОДК-

Авиадвигатели», владелец семейной фермы «Российские альпаки», 

шеф-поварресторана«Peshi». 

2 серия:мастер-пожарныйспециализированнойпожарно-

спасательнойчастипотушениюкрупныхпожаров,второйпилотавиакомп

ании «Аэрофлот – Российские авиалинии», полицейский-



кинологОтдельногобатальонапатрульно-

постовойслужбыполициинаметрополитене. 

3 серия:инженер-

технологотделаанализаэффективностиисборкиавтомобилейкомпании«

Камаз»,архитекторируководитель 

«Архитектурного бюро Маликова», нейробиолог, начальник 

лабораториинейронаукКурчатовскогокомплексаНБИКС-

природоподобныхтехнологий(НИЦ«Курчатовскийинститут»). 

4 серия:мастеручасткакомпании«ОДК-

Авиадвигатели»,скульптор,руководительКурчатовскогокомплексасин

хротронно-нейтринныхисследований(НИЦ «Курчатовскийинститут»). 

Тема 28. Профориентационный сериал проекта «Билет в 

будущее»(часть2)(1час) 

Знакомство с профессиями из разных профессиональных отраслей 

черезинтервьюсреальнымипредставителямипрофессий–

героямипервогопрофориентационногосериаладляшкольников.Каждаяс

ериязнакомитобучающихся с личной историей труда и успеха, 

мотивирует и несет в 

себепрактическуюзначимость.Каждаясериязнакомитспредставителями

разных сфер: медицина, IT, медиа, бизнес, инженерное дело, 

различныепроизводства,наукаиискусство.Врамкахзанятиярекомендова

нокпросмотру и обсуждению 5-8 серии (на выбор), посвященные 

следующимпрофессиям: 

5 серия:сварщик,методиствМузееоптики,врачЛФКиспортивно

ймедицины,реабилитолог. 

6 серия:врач-

педиатрПсковскойобластнойинфекционнойбольницы,основательница

концепт-стора «Палаты»,основательдома-музея 

«Этнодом». 

7 серия:сыровар на семейном предприятии, оператор

 ЧПУ

 вкомпании«ЛобаевАрмс»,учительфизики,замдиректорашколы



«Экотех+». 

8 серия: краевед, технолог, начальник бюро окончательной 

сборкиизделиймашиностроительногозавода«Тонар»,травматолог-

ортопед,клиническийординатор. 

Тема29.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювинже

нернойсфере»(моделирующаяонлайн-пробанаплатформепроекта 

«Билетвбудущее»)(1час) 

Темы29-33–

серияпрофориентационныхзанятийвформатемарафонапопрофессионал

ьнымпробам:решениеонлайн-

проб(моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико-

ориентированных 

задачспомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее» 

https://bvbinfo.ru/),направленных на погружение обучающихся в 

практико-ориентированнуюсреду и знакомство с решением 

профессиональных задач специалистов 

изразличныхпрофессиональныхсред.Профессиональнаяпробапопрофе

ссиивсфереинженерногодела(инженерии),врамкахкоторойобучающим

сянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобласть

ю.Постановка задачи и подготовительно-

обучающий этап.Практическоевыполнениезадания. 

Завершающий этап (закрепление полученных знаний,

 получениецифровогоартефакта). 

Тема 30. Профориентационное занятие «Пробую

 профессию

 вцифровойсфере»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта 

«Билетвбудущее»)(1час) 

Погружениеобучающихсявпрактико-

ориентированнуюсредуизнакомствосрешениемпрофессиональныхзада



чспециалистовизразличныхпрофессиональныхсред.Профессиональная

пробапопрофессии в цифровой сфере, в рамках которой обучающимся 

необходимопройти последовательностьэтапов: 

Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобласть

ю.Постановка задачи и подготовительно-

обучающий этап.Практическоевыполнениезадания. 

Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифрового

артефакта). 

Тема31.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювсфереп

ромышленности»(моделирующаяонлайн-пробанаплатформепроекта 

«Билетвбудущее»)(1 час) 

Профессиональная проба каксредство 

актуализациипрофессиональногосамоопределенияобучающихся.Знаком

ствосключевымиотраслевыми 

направлениями экономики Российской Федерации и решение онлайн-

проб(моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированныхзадачспомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий

(приложений-симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: 

https://bvbinfo.ru/).Формирование представлений о компетенциях и 

особенностях 

профессий,необходимыхдляосуществленияконкретнойпрофессиональ

нойдеятельности.Профессиональнаяпробапопрофессиивсферепромыш

ленности,врамкахкоторойобучающимсянеобходимопройтипоследоват

ельностьэтапов: 

Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобласть

ю.Постановка задачи и подготовительно-

обучающий этап.Практическоевыполнениезадания. 

Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифрового

артефакта). 

Тема 32. Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

сферемедицины» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет вбудущее»)(1час) 



Погружениеобучающихсявпрактико-

ориентированнуюсредуизнакомствосрешениемпрофессиональныхзада

чспециалистовизразличныхпрофессиональныхсред.Профессиональная

пробапопрофессии в сфере медицины, в рамках которой обучающимся 

необходимопройти последовательностьэтапов: 

Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобласть

ю.Постановка задачи и подготовительно-

обучающий этап.Практическоевыполнениезадания. 

Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,

получениецифровогоартефакта). 

Тема 33. Профориентационное занятие «Пробую

 профессию

 вкреативнойсфере»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта 

«Билетвбудущее»)(1 час) 

Погружениеобучающихсявпрактико-

ориентированнуюсредуизнакомствосрешениемпрофессиональныхзада

чспециалистовизразличныхпрофессиональныхсред.Профессиональная

пробапопрофессиивкреативнойсфере,врамкахкоторойобучающимсяне

обходимопройтипоследовательностьэтапов: 

Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобласть

ю.Постановка задачи и подготовительно-

обучающий этап.Практическоевыполнениезадания. 

Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифрового

артефакта). 

Тема34.Профориентационноезанятие«Моёбудущее–Моястрана»(1 

час) 
 

Подведение итогов занятий по профориентации с учетом 

приобретенногоопытапопрофессиональнымсредам,знакомствусрынко

мтрудаиотраслямиэкономики,профессиямиитребованиямикним.Развит

иеуобучающихся 

личностногосмыславприобретениипознавательногоопытаиинтересакпроф



ессиональнойдеятельности.Формированиепредставленияособственных

интересахивозможностях,образа«Я»вбудущем.Построениедальнейших

шаговвобластипрофессиональногосамоопределения. 

Тематическоепланирование 
 

№ Дата Классы - 

участникиПрофминиму

ма 

(незарегистрированные

впроекте«Билетвбудущ

ее») 

Классы - 

участникиПрофмини

мума(зарегистрирова

нныев

 проекте«Билет 

вбудущее») 

Кол-

вочас

ов 

1 7 

сентября

2023г. 

Тема1.Вводныйурок«МояРоссия—

моигоризонты» (обзор отраслей 

экономическогоразвитияРФ-счастьевтруде). 

1 



2 14 

сентября20

23г. 

Тема2.Тематическийпрофориентационный 

урок «Открой своё будущее» (введение 

впрофориентацию). 

1 

3 21 

сентября20

23г. 

Тема3. 

Профориентационная 

диагностика№1 

«Мой профиль» 

иразборрезультатов. 

Тема3. 

Профориентационна

ядиагностика№1 

«Моипрофсреды»ир

азборрезультатов 

1 

4 28 

сентября20

23г. 

Тема4.Профориентационноезанятие«Система 

образования России» 

(дополнительноеобразование, уровни 

профессиональногообразования, 

стратегиипоступления). 

1 

5 5октября 

2023г. 

Тема5.Профориентационноезанятие 

«Пробуюпрофессию в сфере науки 

иобразования»(моделирующая онлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетв будущее» 

попрофессииучителя, приуроченная 

кГодупедагогаинаставника). 

1 

6 12 

октября20

23г. 

Тема6. 

Профориентационноезаняти

е «Россия вделе». (часть1) 

(навыбор: 

импортозамещение,ав

иастроение,судовожд

ение,судостроение,ле

снаяпромышленность

) 

Тема6. 

Профориентационная

диагностика № 2 

«Мои ориентиры» 

иразборрезультатов 

1 



7 19 

октября20

23г. 

Тема7.Профориентационноезанятие«Россия 

промышленная: узнаю достижения страны 

всферепромышленностиипроизводства» 

(тяжелаяпромышленность,добычаип

ереработкасырья). 

1 

8 26 

октября20

23г. 

Тема8.Профориентационноезанятие 

«Пробуюпрофессию в 

сферепромышленности»(моделирующая

 онлайн-

проба на платформепроекта «Билет 

вбудущее»попрофессиямна 

выбор:металлург,специалистпоаддитивнымте

хнологиями др.). 

1 

9 2ноября 

2023г 

Тема9.Профориентационноезанятие«Россия 

цифровая: узнаю достижения страны в 

областицифровыхтехнологий» 

(информационные

 технологии,искусств

енныйинтеллект,робототехника). 

1 

10 9ноября 

2023г. 

Тема10.Профориентационноезанятие 

«Пробуюпрофессию в области 

цифровыхтехнологий» (моделирующая 

онлайн-проба наплатформепроекта «Билет в 

будущее» попрофессиям навыбор: 

программист,робототехникидр.). 

1 

11 16ноября 

2023г 

Тема11. 

Профориентационно

езанятие «Россия 

вделе»(часть2) 

(на выбор: 

медицина,реабилитация

,генетика). 

Тема11. 

Профориентационная

диагностика № 3 

«Моиталанты»

 и

разборрезультатов 

1 

12 23ноября 

2023г. 

Тема12.Профориентационноезанятие«Россия 

инженерная: узнаю достижения страны 

вобластиинженерногодела»(машиностроение

,транспорт,строительство). 

1 



13 30ноября 

2023г. 

Тема13.Профориентационноезанятие 

«Пробуюпрофессиювинженернойсфере»(модел

ирующаяонлайн-пробанаплатформе 

проекта 

«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:инже

нерконструктор,электромонтеридр.). 

1 

14 7декабря 

2023г. 

Тема14.Профориентационноезанятие 

«Государственноеуправлениеиобщественнаябез

опасность» 

(федеральная государственная, военная 

иправоохранительнаяслужбы,особенност

иработыипрофессии в 

этихслужбах). 

1 

15 14 

декабря20

23г. 

Тема15.Профориентационноезанятие 

«Пробуюпрофессию в сфере управления 

ибезопасности»(моделирующая онлайн-

пробана платформепроекта «Билет в будущее» 

попрофессиямнавыбор:специалист 

покибербезопасности,юристидр.). 

1 

16 21 

декабря20

23г. 

Тема16.Профориентационноезанятие- 

рефлексия«Моёбудущее—моястрана». 

1 

17 11января 

2024г. 

Тема17.Профориентационноезанятие«Россия 

плодородная:узнаюодостиженияхагропр

омышленного комплекса 

страны»(агропромышленныйкомплекс). 

1 

18 18января 

2024г. 

Тема18.Профориентационноезанятие 

«Пробую профессию в аграрной 

сфере»(моделирующая онлайн-проба на 

платформепроекта «Билет в будущее» по 

профессиям навыбор:агроном, 

зоотехникидр.). 

1 

19 25января 

2024г. 

Тема19.Профориентационноезанятие«Россия 
здоровая:узнаюдостижениястранывобластимеди
циныи здравоохранения» 

(сфера здравоохранения, фармацевтика 

ибиотехнологии). 

1 



    

20 1февраля 

2024г. 

Тема20.Профориентационноезанятие 

«Пробую профессию в области 

медицины»(моделирующая онлайн-проба на 

платформепроекта «Билет в будущее» по 

профессиям 

навыбор:врачтелемедицины,биотехнологидр.). 

1 

21 8февраля 

2024г. 

Тема21.Профориентационноезанятие 

«Россиядобрая: узнаю о профессиях на 

благообщества» (сфера социального 

развития,туризмаи гостеприимства). 

1 

22 15 

февраля20

24г. 

Тема22.Профориентационноезанятие 

«Пробую профессию на благо 

общества»(моделирующая онлайн-проба на 

платформепроекта «Билет в будущее» по 

профессиям навыбор: менеджер по Туризму, 

организаторблаготворительныхмероприятийи 

др.). 

1 

23 22 

февраля20

24г. 

Тема23.Профориентационноезанятие«Россия 

креативная: узнаю творческие 

профессии»(сферакультуры иискусства). 

1 

24 29 

февраля20

24г. 

Тема24.Профориентационноезанятие 

«Пробую творческую 

профессию»(моделирующая онлайн-проба на 

платформепроекта «Билет в будущее» по 

профессиям навыбор:дизайнер, 

продюсеридр.). 

1 

25 7марта 

2024г. 

Тема25.Профориентационноезанятие 

«Одинденьвпрофессии»(часть1)(у

читель,актер,эколог). 

1 

26 14марта 

2024г. 

Тема26.Профориентационноезанятие«Один 

день в профессии» (часть 

2)(пожарный,ветеринар,пова

р). 

1 



27 21марта 

2024г. 

Тема27.Профориентационныйсериал 

проекта«Билетвбудущее»(часть1). 

1 

28 28марта 

2024г. 

Тема28.Профориентационныйсериал 

проекта«Билетвбудущее»(часть2). 

1 

29 4апреля 

2024г. 

Тема29.Профориентационноезанятие 

«Пробуюпрофессию в инженерной 

сфере»(моделирующая онлайн-

пробана платформе 

проекта«Билетвбудущее»). 

1 

30 11апреля 

2024г. 

Тема30.Профориентационноезанятие 

«Пробуюпрофессию в цифровой 

сфере»(моделирующая онлайн-

пробана платформе 

проекта«Билетвбудущее»). 

1 

31 18апреля 

2024г. 

Тема31.Профориентационноезанятие 

«Пробуюпрофессию в 

сферепромышленности»(моделирующая

 онлайн-

проба на платформе проекта «Билет 

вбудущее»). 

1 

32 25апреля 

2024г. 

Тема32.Профориентационноезанятие 

«Пробуюпрофессию в сфере 

медицины»(моделирующая онлайн-

пробана платформе 

проекта«Билетвбудущее»). 

1 

33 2мая 

2024г. 

Тема33.Профориентационноезанятие 

«Пробуюпрофессию в креативной 

сфере»(моделирующая онлайн-

пробана платформе 

проекта«Билетвбудущее»). 

1 

34 16мая 
 

2024г. 

Тема 34. Профориентационноезанятие «Моё 
 

будущее—моястрана». 

1 

 



 


